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Seniorebriigg

Netzwerk Seniorinnen/Senioren Langenthal und Umgebung

HALBJAHRESPROGRAMM
JANUAR BIS JUNI 2026

Aktivitdten-Team: Marianne Howald (Leitung) mh 079 365 15 86
Annemarie Ramseier (Stv.) ara 079 706 91 25
Hanspeter Pizzolato hp 062 922 77 42 / 076 596 66 99
Mechthilde Schmidhofer ms 079 746 63 27
Paul Bayard pb 062 922 90 66 / 079 666 14 06
Willi Jenzer Wj 062922 7631/0793189147
Peter Remund pr 079 415 80 63
Markus Réthlisberger mr 062922 7871/079223 1429
Andreas Ryf ar 062 963 2588 /07932952 14

Wir freuen uns, lhnen flir das 1. Semester 2026 viele interessante Angebote im Rahmen der individuellen
Anldsse zu unterbreiten!

Die Detailprogramme zu den Anldssen finden Sie - nach entsprechender Ankiindigung in unserem
Mail-Newsletter - jeweils auf unserer Webseite https://www.seniorebruegg.ch/aktivitaeten.
Allféllige Anderungen im Halbjahresprogramm bleiben vorbehalten und werden dort angepasst.

Wer keine E-Mail-Adresse hat, bekommt die Detailprogramme in der Regel per Post zugesandt.
Sollte dies nicht der Fall sein, melden Sie sich bitte fiir Informationen im Vermittlungsbiiro,
Tel. 062 923 41 92 oder direkt bei der organisierenden Person.

Anmeldungen bitte erst vornehmen, nachdem die Detailprogramme publiziert sind - danke!

Do, 22. Januar Besuch Museum Alte Ole, Miinsingen ms
Fr, 13. Februar Theater (Seniorenbiihne Belp) im Forum Geissberg, Langenthal mh
Do, 26. Februar Wanderung , Bankliweg”, von Aarwangen nach Biitzberg ar
Mi, 4. Marz Mondscheinwanderung in der Region Oschwand mr
Do, 5. Marz Betriebsbesichtigung Galliker Transport AG, Altishofen hp
Di, 17. Marz Wir fotografieren zusammen, 1. Teil ara
Di, 24. Marz Wir werten die Fotografien aus, 2. Teil ara
Mi, 25. Mérz Vortrag , Langenthal, das Ratli der Schweiz” hp
Mi, 8. April Wanderung im Emmental pb
Mi, 22. April Velotour mit Willi und Peter wj/pr
Fr, 8. Mai Wanderung in der Region Bern — Wohlensee ar
Mi, 20. Mai Velotour mit Willi und Peter wj/pr

Di, 2. Juni Wanderung dem See entlang, Murten — Sugiez — Motier pb



Do, 11. Juni Carausflug mit Rhein-Schifffahrt ara

Mi, 17. Juni Velotour mit Willi und Peter wij/pr
Do, 18. Juni Abendspaziergang mit Brateln mr
Do, 25. Juni Fihrung auf dem Kunstweg, Melchnau hp

Ausblick 2. Semester 2026: geplant sind der 2. Teil Seidenraupen (Fiihrung in der Produktion) sowie eine
«Musigstubete» zusammen mit der ref. Kirchgemeinde.

Regelmissige Angebote, https://www.seniorebruegg.ch/aktivitaeten/unsere-regelmaessige-treffen:

Jassen und Spielen
Jeweils am 2. Montag und 4. Freitag des Monats, um 14.00 Uhr im Parkhotel Langenthal, Weststrasse 90.
Infos: Hansjorg von Arb, Tel. 062 922 93 56 / hj.vonarb@besonet.ch

Spaziergang (ca. 1 Stunde) mit anschliessender "Einkehr"
Jeden 1. Freitag und 3. Montag des Monats, um 14.00 Uhr. Treffpunkt: Parkhotel Langenthal.
Wir richten uns nach den gemitlichsten Teilnehmenden. Anmeldung nicht nétig.

Mannerkochgruppe

Ab 5. Februar, Kiiche Zwinglihaus, Bareggstrasse Langenthal, 09.30 Uhr bis ca. 15.00 Uhr. Es werden
einfache, alltdgliche Menus gekocht. Die Gruppe ist momentan besetzt. Anfragen an Bernhard Widmer,
Tel. 079 427 17 33 / benu.widmer@quickline.ch

Lesezirkel

Die Gruppe mit Ursula Lenoir ist momentan ausgelastet. Auskunft: Hedy Burkhardt, Tel. 062 923 19 73 /
burmei@quickline.ch

Weitere Interessierte kdnnen sich auch an die Regionalbibliothek Langenthal wenden, Tel. 062 922 29 22.

Goldies-Bowling

Zweimal im Monat am Mittwoch im Bowlingcenter Bosiger, 14.00 - 16.00 Uhr. Kosten jeweils

CHF 8.00 bis CHF 10.00. Beginn: Mittwoch, 14. Januar. Auskunft: Hans Berger, Tel. 062 922 96 15/
hans.44@hotmail.com

Pétanque

Jeden Montag ab 14.00 bis 17.00 Uhr, Wuhrplatz Langenthal (Sommersaison) resp. Areal Pétanque Club
Jurablick Herzogenbuchsee (Wintersaison). Auskunft: Verena Wigger, Tel. 078 865 40 55 /
verena.wigger@bluewin.ch oder Robert Schwab, Tel. 076 304 49 66 / romyundrobert@besonet.ch

Sonntagstreff (ab 10.00 Uhr bis ca. 14.00 Uhr)

Parkhotel Langenthal: Sonntag, 1. und 15. Februar / 1. Marz / 17. Mai / 21. Juni
Rest. Gassli, Langenthal: Sonntag, 4. und 18. Januar / 15. Marz / 5. und 19. April / 3. Mai / 7. Juni
Auskunft: Rosemarie Hafliger, Tel. 062 922 56 45, alha@besonet.ch

Bei Fragen geben alle Ansprechpersonen oder das Vermittlungsbiiro gerne Auskunft.

Wir freuen uns sehr, wieder viele Vereinsmitglieder an unseren Anlassen begrissen zu dirfen.
Seid herzlich willkommen!

Das Aktivitaten-Team

Seniorebriigg, Gaswerkstrasse 33, 4900 Langenthal seniorebruegg@bluewin.ch
Telefon: 062 923 41 92 www.seniorebruegg.ch



