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Se niore b ru g g erscheint halbjahrlich / verantwortlich: Leitung Kommunikation

Geschatzte Vereinsmitglieder

Schon ist wieder Dezember und das Jahr schon fast um — geniessen wir die stimmungsvolle Zeit mit
vielen Lichtern, die uns den Weg erleuchten werden — stimmungsvoll, besinnlich und friedlich. Im
vorliegenden Mitteilungsblatt orientieren wir wiederum {iber Vergangenes und Aktuelles aus dem
Verein Seniorebriigg Langenthal und Umgebung.

Mitteilung aus dem Bereich «Pétanque»

Als Mitglied der Seniorebriigg ergriff Heidi Dubuis vor 13 Jahren die
Initiative und griindete eine kleine Pétanque-Gruppe, welche seither auf
eine Gemeinschaft mit rund 20 Mitspielenden herangewachsen ist. Was
einst als Idee begann, hat dank Heidi einen festen Platz bei den
Aktivitaten der Seniorebriigg gefunden. Mit viel Herzblut und grossem
Engagement nahm Heidi ihre Verantwortung als Gruppenleiterin flr
zahlreiche Aufgaben wahr. Nun gibt sie ihre Funktion per Ende 2025 ab -
ein Schritt, der ihr schwerfallt und zugleich aus gesundheitlichen Griinden
leider notwendig geworden ist.

Wir danken dir, liebe Heidi, von ganzem Herzen fir ALLES und hoffen fest,
dass du nach erfolgter Operation moglichst bald wieder am Spielbetrieb
teilnehmen kannst!

Glicklicherweise haben sich aus der Pétanque-Gruppe zwei
Mitglieder zur gemeinsamen Weiterfihrung der Leitung
bereit erklart! Es sind dies Verena Wigger und Robert
Schwab.

Herzlichen Dank fiir eure geschatzte Bereitschaft. Wir

wiinschen euch alles Gute, Zufriedenheit in der neuen
Funktion und stets «bonnes boules»! Gespielt wird jeden
Montagnachmittag, und zwar durchs ganze Jahr. Im Winter
in Herzogenbuchsee und im Sommer in Langenthal.

Interessierte sind stets herzlich willkommen.



Mitteilung aus dem Bereich «Jassen und Spielen» — «ds do6rfte no es paari meh sy»

Bekanntlich findet jeweils am 2. Montag und 4. Freitag des
Monats um 14.00 Uhr im Parkhotel Langenthal das Jassen
und Spielen statt, wobei seit einiger Zeit «nur» noch
gejasst wird. Die rund sechs regelméssig anwesenden
Spielenden wirden es sehr begriissen, wenn ihre Gruppe
erweitert werden kdnnte. Deshalb: Hegst du nicht schon
lange den Wunsch, mit Gleichgesinnten einen Jass zu
klopfen, aber fehlt dir dazu nur noch der ultimative Stupf?
Dann ware nun doch der ideale Zeitpunkt zum Einstieg -
auch Anfangerinnen/Anfanger sind willkommen!

Flr Begeisterte von Gesellschaftsspielen kénnte an den
Spielnachmittagen wieder ein weiterer Kreis gebildet werden. Es ist doch wunderbar, miteinander die
traditionellen Spiele «Eile mit Weile», «Halma» oder «Mihle» zu spielen. Der Gruppenleiter Hansjorg
von Arb gibt dir gerne nahere Auskunft (Tel. 062 922 93 56, E-Mail: hj.vonarb@besonet.ch).

Ausblick Ferienreise der Seniorebriigg 2026

In diesem Jahr durften die Reisenden wunderbare
Ferientage im Sudtirol erleben. Nachstes Jahr fiihrt uns
die Reise vom 27.9.-2.10.2026 auf die «Romantische
Strasse» und ins Altmihltal. Gemeinsam wollen wir
zusammen wieder ein paar Tage in einer wunderbaren
Gegend verbringen, malerische Stadtchen und
interessante Orte besuchen, herrliche Aussichten
geniessen, die einheimische Kiiche erleben und die
Geselligkeit pflegen. Auf unserer Homepage findest du
nahere Angaben. (Anmeldefrist 31. Januar 2026)

Einsatzmoglichkeiten fiir Seniorinnen und Senioren

Auf unserer Homepage werden laufend ehrenamtliche Einsatzmoglichkeiten ausgeschrieben. Wie ware
es beispielsweise als Helfende/r bei der Erlebnisoper Langenthal 2026, bei verschiedenen Anlassen im
Schloss Thunstetten oder in der Werkstatt mit Kindern im Kulturstall Langenthal? Hier findest du die
entsprechenden Infos und Kontaktdaten: https://www.seniorebruegg.ch/

Wir wiinschen all unseren Mitgliedern frohe und besinnliche Festtage und einen guten Start ins 2026!

Hinweis: Das Vermittlungsbiiro bleibt liber die Festtage geschlossen, d.h. ab dem 20. Dezember 2025
bis und mit 4. Januar 2026 ist die Vermittlungsstelle nur iiber E-Mail erreichbar.
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