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Geschatzte Vereinsmitglieder

Wir haben im vergangenen ersten Halbjahr 2012 in Christel Lang ein engagiertes Mitglied
des Vereins Seniorebriigg Langenthal und Umgebung verloren. Die Verstorbene war
aktives Grundungsmitglied unseres Netzwerks fur Menschen im Seniorenalter. lhre
Mitarbeit zugunsten der alteren Bevolkerung unserer Region war ihr ein Herzensanliegen
und so setzte sie sich mit Leib und Seele fir das erfolgreiche Gedeihen des Vereins ein. In
der letzten Zeit leitete sie den Verein als Préasidentin ad interim, weil das Préasidialamt des
Vereins gegenwartig verwaist ist. Wir sind Christel Lang fur ihren grossen Einsatz von
Herzen dankbar und bewahren ihr ein liebevolles, ehrendes Andenken.

Besuch der Miihle Oberwil

Am 30. Mai starteten 25 Mitglieder
der Seniorebrigg bei schonstem
Wetter zu einem Ausflug durch den
,Buechibarg“ nach Oberwil. Vor dem
alten Wasserrad erzahlte uns der
Bauer von seinem Hof und von der
alten Mihle.
Angetrieben vom imposanten
Wasserrad bewegen sich im Innern
der Miuhle die Rader und Riemen. Es
riecht nach Korn, nach Mehl, nach
.altem Holz, es riecht nach meiner
Kinderzeit, als ich mit meinen
at Kameraden im Speicher Verstecken
- : spielte. Genau die gleichen alten,
g ausgetretenen Treppen!
Das Wasser treibt die Rader, nur an zwei Stellen wird mit
Elektrizitat gearbeitet.
In dieser alten Mihle wird die Ernte der Bio-Bauern gemahlen.
Da es kaum Mduhlen fur Bio-Mehl gibt, kommen Kunden von
Uberall her, das Einzugsgebiet reicht bis nach La Chaux-de-
Fonds.
Nach dem interessanten Rundgang durften wir auch noch die
Stélle besichtigen und bei einem Zvieri in der Tenne versuchten
wir verschiedene Kasesorten, Wurst, Sirup, Stissmost und das
feine Bauernbrot.
Es war ein interessanter Anlass, herzlichen Dank Marcel, fur die
perfekte Organisation.
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Aktive Mitwirkung im Auftragsdienst

Die gegenseitige Hilfe unter Seniorinnen und Senioren ist ein wichtiges Standbein unseres
Vereins. Mochten Sie sich in diesem Sinne starker engagieren, greifen Sie bitte zum
Telefon oder schreiben Sie eine E-Mail an unser Vermittlungsbiro. Unsere Vermittlerinnen
und Vermittler vom Auftragsdienst besprechen gerne mit Ihnen die Mdglichkeiten lhres
Einsatzes. Wie bereits andere unserer Helferinnen und Helfer werden Sie lhren Einsatz als
sinnvoll und bereichernd erleben. Zégern Sie nicht, nehmen Sie Kontakt mit uns auf!

Haben Sie Ihre Stunden des 2. Quartals dem Biro schon gemeldet?

Melden Sie uns doch bitte bis spatestens 10. Juli 2012 per Formular, E-Mail oder Telefon
Ihre Stunden flr das zweite Quartal (inkl. Kilometer fur die Versicherung). Diesem Versand
liegen die Erfassungsformulare fir das 3. und 4. Quartal bei. Fihren Sie diese laufend
nach, stehen bei Quartalsende lhre Angaben schon bereit. Fur die "automatische"
Zustellung Ihrer Berichte sind wir Ihnen sehr dankbar. Sie ersparen unseren Vermittlerinnen
und Vermittlern damit zeitaufwendige Nachfragen.

Aktivitaten
Das Aktivitditen-Team hat fir das zweite Semester 2012 wieder ein interessantes und
kurzweiliges Programm zusammengestellt. Dieses Programm mit den Einzelheiten wird mit
vorliegendem Mitteilungsblatt allen Vereinsmitgliedern und weiteren Interessenten
zugestellt.

Beachten Sie die neu geplanten Aktivitaten der Seniorebriigg!

Pétanque auf dem Wuhrplatz - Besuch der Schaudestillation ,suissessences” in Wangen
a.A. - Anspruchsvollere Wanderung ausserhalb des Halbjahresprogramms - Malkurs.
Wir halten Sie auf dem Laufenden!

Ab September wieder: Bowling fur Goldies

Nach einer Sommer-Pause finden unsere fréhlichen Bowling-Runden wie gewohnt wieder
im Bowlingcenter "bdsiger-langenthal” statt. Wir treffen uns jeweils am 2. Mittwoch im Monat
um 13:45 bis 16:00 Uhr. Sie sind dazu herzlich eingeladen. Mit dem Halbjahresprogramm
erhalten Sie die Spieldaten. Wir laden nicht mehr monatlich ein.

Wichtig: Detailprogramme erhalten Sie laufend per E-Mail oder Sie kénnen sie auf der
Homepage anschauen. Wenn Sie keinen Computer haben, fragen Sie im Biro oder bei den
organisierenden Personen nach. Diese geben gerne Auskuntft.

Kontakt zur Seniorebriigg Langenthal und Umgebung

Vermittlungsstelle: Gaswerkstrasse 33, 4900 Langenthal

Telefon: 062 92341 92

Bedient: Montag, Mittwoch und Freitag je 09.00 bis 11.00 Uhr
E-Mail: seniorebruegg@bluewin.ch

Homepage: www.seniorebruegg.ch

Das vorliegende Mitteilungsblatt wurde in freundlicher Weise von der BEKB | BCBE
Kantonalbank Langenthal fur die Seniorebriigg Langenthal und Umgebung gratis gedruckt.
Herzlichen Dank!
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