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Geschatzte Vereinsmitglieder

Sie haben hier das erste Mitteilungsblatt des Vereins Seniorebriigg Langenthal und
Umgebung in der Hand. Diesem Blatt liegt das Halbjahresprogramm Juli bis Dezember
2010 bei. Wir sehen vor, kinftig ein solches Mitteilungsblatt mit Halbjahresprogramm
periodisch an die Vereinsmitglieder herauszugeben. Das jeweils aktuelle Programm ist
ebenfalls stets im Internet unter der Adresse www.seniorebruegg.ch ersichtlich.

Im vorliegenden Blatt stellen wir neben speziellen Informationen die Personen kurz vor,
welche die Vermittlungsstelle in Langenthal betreuen.

Unsere Vermittlungsstelle

Folgende Personen stellen sicher, dass die Vermittlungsstelle an der Gaswerkstrasse 33 in
Langenthal wahrend den festgelegten Zeiten (Montag, Mittwoch, Freitag, 09.00 bis 11.00)
kompetent besetzt ist:

Hintere Reihe von links: Christel Lang, Hedy Burkhardt, Lorenz Moeri
Vordere Reihe von links: Margrit Wernly, Katharina Zulauf, Liselotte Meyer


http://www.seniorebruegg.ch/

Erganzende Bemerkungen zum Halbjahresprogramm

Anlass vom Mittwoch, 15. September 2010 zum Thema ,,Verschiedene Wohnformen
in der zweiten Lebenshalfte in Langenthal“

Im Rahmen des Altersleitbildes der Stadt Langenthal wurde unter anderem ein Konzept
,WVohnen im Alter® ausgearbeitet. Darin wird aufgezeigt, welche verschiedenen
Maglichkeiten den Seniorinnen und Senioren in Langenthal zur Verfligung stehen, um im
Alter weiterhin in Langenthal wohnen zu koénnen. Kompetente Personen werden an
unserem Anlass im September eingehend Uber dieses Thema orientieren.

Anlass vom Donnerstag, 21. Oktober 2010 zum Thema ,,Alt werden in Langenthal*

Das Langenthaler Angebot im Seniorenbereich ist so reichhaltig, dass es manchmal
schwierig ist, den Uberblick zu bewahren. Fir einmal sind Sie zu einer Kaffeefahrt
eingeladen, von der Sie garantiert keine Heizdecken, aber umso interessantere
Informationen mit nach Hause tragen. Bequem werden Sie zu den verschiedenen
Dienstleistenden des Seniorenbereichs chauffiert und erfahren dabei vor Ort viel Neues.
Kaffee und Kuchen zu Wiener Kaffeehausmusik werden zum Ausklang im katholischen
Kirchgemeindehaus an der Hasenmattstrasse serviert.

Anlass vom Mittwoch, 24. November 2010, zum Thema ,,Patientenverfiigung“

Fur viele Menschen ist es eine beéngstigende Vorstellung, durch einen Unfall oder eine
Krankheit nicht mehr Gber sich selbst und sein Leben urteilen und entscheiden zu kénnen.
Mit einer Patientenverfigung, welche die eigenen Winsche und Bedurfnisse festhéalt, lasst
sich fur solche Situationen vorsorgen. Damit kdnnen Angehorige und Arztinnen/Arzte bei
schwierigen Entscheiden entlastet werden. An unserem November-Anlass werden Sie
fachmannisch tGber das Thema orientiert.

Unsere nachsten Anlasse gemass Halbjahresprogramm

Mittwoch, 28. Juli 2010: Leichte Wanderung
Mittwoch, 25. August 2010: Besuch Tropenhaus Wolhusen

Kontakt zur Seniorebriigg Langenthal und Umgebung

Vermittlungsstelle: Gaswerkstrasse 33, 4900 Langenthal

Telefon: 062 923 41 92

Bedient: Montag, Mittwoch und Freitag je 09.00 bis 11.00 Uhr
E-Mail: seniorebruegg@bluewin.ch

Homepage: www.seniorebruegg.ch



