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Donnerstag, 12.  September 2024, 18. Kochtag mit Benu 

Nachstehend der Menüplan, Bilder der Köstlichkeiten sowie Links zu den entsprechenden 
Rezepten. 
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Und wie das dann auch aussieht…… 
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Links zu den Rezepten: 
 
Entree,_Käse_Hackfleisch_Krapfen mit Blattsalat 
Hauptgang,_Rindsgulasch_Balsamico-Portweinosauce 
Chnöpfli_Spätzli 
Rotchabis Grosmueterart 
Dessert,_Zwetschgenmuffins_und_Fruchtsalat 
 
Rezepte und Fotos:  Benu Widmer 
Dokument:   Res Ryf 

https://www.seniorebruegg.ch/files/Extranet/Adresslisten/02_Kaese_Hackfleisch_Krapfen-mit-Blattsalat.pdf#asset:60380@1
https://www.seniorebruegg.ch/files/Extranet/Adresslisten/03_Rindsgulasch_Balsamico-Portweinosauce.pdf#asset:60379@1
https://www.seniorebruegg.ch/files/Extranet/Adresslisten/04_Chnoepfli_Spaetzli.pdf#asset:60381@1
https://www.seniorebruegg.ch/files/Extranet/Adresslisten/05_Rotchabis-Grosmueterart.pdf#asset:60382@1
https://www.seniorebruegg.ch/files/Extranet/Adresslisten/06_Zwetschgenmuffins_und_Fruchtsalat.pdf#asset:60383@1

