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Senlorebrugg erscheint halbjahrlich

verantwortlich: Leitung Kommunikation

Geschatzte Vereinsmitglieder

Mit dem vorliegenden Mitteilungsblatt orientieren wir liber Vergangenes und Aktuelles des Vereins Seniore-
briigg Langenthal und Umgebung.

Vorstand:

Unter der Leitung des neuen Prasidenten Andreas Bandi hat sich der Vorstand im 2. Halbjahr 2022 zu

3 Sitzungen getroffen. Im Fokus standen vorstandsrelevante Angelegenheiten im Alltagsgeschaft. Die Zusam-
menarbeit und das Mitwirken der Seniorebriigg zu und in anderen Organisationen, welche im selben Seg-
ment tatig sind und Themen bearbeiten, welche auch unsere Mitglieder betreffen, standen ebenfalls ver-
mehrt zur Diskussion.

Als wichtige Neuerungen fir die Zukunft unserer Mitglieder kdnnen schwergewichtig der Ersatz unserer
Homepage und die Anpassung der Tarife per 1.1.2023 bezeichnet werden. Letzteres stellt eine Anpassung an
die Teuerung dar.

U nsere H ome p d ge muss aus tec h n i - o 1 Senloren fur Senloren Aktivititen Verelnsmitglied worden Gberuns Downloads Extranet

Seniorebriigg

schen Griinden abgeldst werden, was
nach Gber 15 Jahren auch nachvollzieh-
bar ist (wichtige, webseitenrelevante
Software wird nicht mehr unterhalten).
Die Arbeiten sind weitgehend abge-
schlossen, die Neuerungen werden an-
fangs Januar 2023 aufgeschaltet. Nach
wie vor wird unsere Webseite unter
der Bezeichnung i
www.seniorebruegg.ch zur Verfligung
stehen.

Herzlich willkommen bei der Seniorebriigg
Langenthal und Umgebung

Hifestrilungen zuunterstizen,

News
Die Seniorebriigg im Fokus der schweizerischen
Fachorganisationen

Kommunikation (Beitrag von Res Ryf)

Das oben dargestellte Bild zeigt die Startseite unserer neuen Homepage. Die Informationen basieren ver-
starkt auf Bildern, sie sind insbesondere aber auf allen gangigen elektronischen Kommunikationsgeraten
abrufbar (PC, Tablet, Smartphone). Nur wer probiert, wird die Neuerungen zu schitzen wissen. Ubrigens ist
es moglich (und erwiinscht) bei Aktivitaten mit Anmeldung diese online ab dem jeweiligen Gerét auszufillen
und abzusenden. Dies erspart Telefonanrufe und erleichtert die jeweilige Organisation.

Aktivitatenteam (Beitrag von Franziska Ryf)

- Die geplanten Aktivitaten konnten mit wenigen wetterbedingten Ausnahmen umgesetzt werden. Viele
Informationen dazu sind auf unserer Webeseite unter der Rubrik Aktivitaten, Rickblick aufgeschaltet.

- Im August durften wir mit dem "Chuchichef" Bernhard Widmer eine Mannerkochgruppe von 10 Man-
nern ins Leben rufen. Die Gruppe kocht einmal im Monat zusammen feine Alltagsmenus. Das Interesse
fiirs Kochen war so gross, dass Bernhard einige Manner auf die Warteliste setzen musste. Fallt einmal ein
Mitglied aus, kann jemand aus der Reserve gelockt werden.

Im November durften wir vier geladenen Gaste mit der Kochgruppe ein wunderbares
Jahresabschlussessen geniessen. Vielen Dank an die Manner fir das feine Essen und die profihafte
Bewirtung! (Bericht im Netz aufgeschaltet).


http://www.seniorebruegg.ch/

"Zame singe", Umfrage:

Vor einigen Jahren fand in unserem Verein regelmadssig ein "Zusammen singen" statt. Aus verschiedenen
Griinden wurde diese Gruppe nicht mehr weitergefiihrt. Mehrere Anfragen aus der Mitte unseres Ver-
eins motivieren uns dazu, das Thema neu aufzunehmen und folgende Bedarfsabklarung zu machen:
Wer moéchte gerne jeden Monat oder auch 6fter in einer frohlichen Runde ca. eine Stunde lang schéne
und bekannte Lieder singen (Gesangsbiicher sind vorhanden)?

Wer spielt Klavier/Keyboard und kénnte eine Singgruppe begleiten?

Interessierte wenden sich bitte an Franziska Ryf, Tel. 062 963 25 88 / 079 656 85 39 oder

E-Mail: afryf01 @gmail.com. Ich freue mich auf zahlreiche Riickmeldungen!

Aus der Vermittlung (Beitrdge von Irmgard Bayard)

Die Preise fiir unsere Dienstleistungen mussten angepasst werden, und zwar von 8 auf 10 Franken, respek-
tive von 12 auf 15 Franken. Die Pauschalen fir begleitete Fahrten etc. haben wir aufgrund der aktuellen Situ-
ation ebenfalls erhoht. Details konnen auf der Homepage eingesehen oder bei uns angefordert werden.

Einsam und/oder Lust auf einen Telefonanruf, einen Gesprachspartner oder eine Besucherin? Auch dieses
Angebot kann bei uns angefordert werden. Dieses wird als einjahriges Projekt mit Moglichkeit auf Fortset-
zung kostenlos angeboten. Einfach zu den gewohnten Offnungszeiten (Mo, Mi, Fr, 9 — 11 Uhr) im Biiro
anrufen oder ein E-Mail schicken (062 923 41 92, seniorebruegg@bluewin.ch). Das Vermittlungsbiiro bleibt
in der Altjahrswoche geschlossen. Ab dem 4. Januar sind wir wieder fiir Sie/Dich da.

Aus der Reihe "verdiente Vereinsmitglieder", diesmal Christian Hofmann (Bericht: Irmgard Bayard)

«Ich organisiere gerne und es ist mir wichtig, dass die Leute viele Infos
erhalten», sagt Christian Hofmann. So ist es fiir ihn selbstverstandlich,
dass er zum Beispiel flr die diesjahrige Carfahrt in die Ostschweiz die
ganze Reise rekognosziert, mit allen Beteiligten gesprochen, das Essen
probiert und allen eine ausfiihrliche Dokumentation abgegeben hat.

Christian ist das am langsten aktive Mitglied der Seniorebriigg, denn
2006/2007 hat er das Konzept dazu entwickelt und der Pro Senectute
sowie der Stadt Langenthal vorgelegt. Dort stiess er auf offene Ohren.
Zusammen mit Marianne Meyer suchte er per Inserat Seniorinnen und
Senioren, die sich daflr begeistern liessen. Am Anfang war er fir kurze
Zeit sogar Prasident der Seniorebriigg.

2013 wurde Christian ins Aktivitatenteam geholt, wo er seither rund 50
Anlasse organisiert und rund 200 Stunden pro Jahr aufgewendet hat. Der
83-jahrige, gewesene Kaufmann hofft, dass er diese Arbeit noch einige
Zeit weiterfiihren kann. Und auch sonst wird ihm nicht langweilig, spielt
er doch unter anderem Zither und absolviert kleinere Auftritte. «Aktuell
Ube ich mit meiner Tochter, die Gitarre spielt, fir ein Gastspiel im Hasli-
brunnen.»

Wir wiinschen all unseren Mitgliedern frohe und besinnliche Festtage und einen guten Start ins neue Jahr!
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