Eine Art Nachbarschaftshilfe

Senioren Menschen Uber 60 Jahren sollen sich mit gegenseitigen Dienstleistungen helfen

Pensionierte sollen sich ‘:ndAl
tag gegenseitig helfen u

dabei auch ihr soziales Netz-
werk verstiirken. Die Idee ist
nicht neu und wird in verschie-
denen Stiidten und Gemeinden
bereits umgesetzt. in Langen-
thal arbeiten nun zwei Pensio-

Organisation ins Leben zu rufen.

GABRIELA HUBSCHER

Endlich p jert. Und nun ko
alldlevnelmDmgeangepadctmrdm,
fiir die wihrend des Berufslebens nie
Zeit geblieben ist. Die meisten Rentner
von heute sind aktiv, gesund, unter-
nehmungslustig und mobil. Doch wer
versorgt das Haustier, betreut Haus
und Garten oder leert ab und zu den
Briefkasten, wenn es auf Reisen geht?
Diese Fragen stellte sich auch der ehe-
malige Kaufmann Christian Hof
mann, Die Antwort hat der 67-Jahrige
in Jegenstorf wihrend eines Besuchs
Senioren leistet sich dort gegenseitig
kleine Hilfestellungen und erleichtert
sich damit das Leben.

Dies braucht Langmthal auch, sag-
te sich Hofx und p te

INITIANTEN Christian Hofmann, Eva Eymann und Marianne Meyer werden am Info-Anlass Auskunft geben. uns umor

INFO~AN|.A$S IM NOVEMBER

Idee der Pro Senectute Em 1}

um Projekt
de( Hilfe

eridart Projektteam-Mitglied Christian
Hofmann. Dann soll auch das Organi-
erweitert werden. «Wir

Oberaargau in Langenthal. Dort rann-
te er offenen Tiiren ein, denn die Stadt
Langenthal hatte mit ihrem Altersleit-
bild vom Jahr 2000 eine ganz dhnliche
Projektidee zur Umsetzung an die Pro
Senectute delegiert.

Hilfe anlmun und entgegennohmen
hen

Konzepten i
Hofmann und Marianne Meyer, die
nach ihmPexmomcnmg als Mumbe:
terin des Spital:

nicht die Hinde in den Schoss legen
‘wollte, ausgearbeitet wurde. Fachliche
Unterstiitzung erhielten die beiden
Senioren von Eva Eymann, Projektlei-
terin Gemeinwesen bei der Pro Senec-
tute.

«Senioren fiir Semiorer nennt sich
die Idee im Arbeitspapier ~ obwohl bei
der Namensnennung noch nicht das
letzte Wort gspmchen wurde. dch

von
Menschen iiber 60 Jahren (siel\e
Haupttext) findet am Mittwoch, 8. No-
vember um 18.30 Uhr in der Alten
Miihle statt. Den Interessierten wird
die Projektidee vorgestelit, «dies aber
mébglichst offen, da wir weitere ideen

und'

o '

wollen keine Zwel-Personen-Show
abziehern, so Hofmann, Mittels eines
Fragebogens soll auch ermittelt wer-
den, welche Dienstieistungen die Se-
nioren in Anspruch nehmen und wel-
che sie erbringen wiirden.» Ein mbg-
lich breites Angebot ist das Ziel. (HUB)

Pensionierte durch Hilfeleistungen
dem dritten Lebensabschnitt mehr
Sinn verleihen, zum anderen wirde
auch das soziale Netzwerk gestirkt.
«Das ganze Projekt ist eigentlich ein
Bttt der Nachbarschaftshilfe,
die in unserer Gesellschaft in der letz-
ten Zeit zuriickgeschraubt wurde.»
So wird auch betont, dass mit die-
senmensddstmmkmmderban&
i konkurren-

Er habe einen komischen Beige
schmack und sie assoziiere ihn mit
«Zittrign.

Wie auch immer diese Drehschei-

den mit einem kleinen Entgelt ent-
schidigt. «Die Form der Hilfestellung
und der Leistungskatalog sollen aus
den ‘Wiinschen nnd Anregungen der

be fiir Menschen nach der P
rung mal heissen soll, die Grundidee
ist Klar: Die Solidaritiit und der Kon-
takt unter den Menschen im dritten
Lebensabschnitt soll gefordert wer-
den. Uber eine Vermittlungsstelle kn-
nen vielfiltige Hilfen angefordert wer-

erkEirt Hof
mann.Fu:dxeseg\btesams Novem-
ber eine Informationsanlass in der Al
ten Miihle (siche Kasten).

Ausser Konkurrenz
«Das Erfahnmgspomnz\zl das die

den, die wiederum andere
anbieten. Dies kinnen kleine Haus-
haltarbeiten, Unterstiitzung bei kauf-

mag den druck nicht,

Arbeiten oder leichte

gesteht die 62jihrige Marianne Meyer.

20.10.72006

Gartenarbeiten sein. Die Helfer wer-

mith ist gross», ist
sich Eymann gewiss. So konne auch
die Berufserfahrung genutzt werden.
Das Ziel sei, dass eine Win-Win-Situa-
tion entstehe. Zum einen konnten

ziert werdeu soll. <Es geht gerade dar-
um, etwas anzubieten, das es bis an-
lnn noch nicht gibt: sagt Meyer.
ngen wie die

bei it oder H: be-
treuen wiirden von keinen anderen
Organisationen angeboten. Ausser-
dem konuten mit den Mitglhiedern
auch gemeinsame Aktivititen durch-
gefiihrt werden.

Es soll im Kleinen gestartet wer-
den, da ist sich das Projektteam einig.
Die Idee sei aber ausbaufahig, regional
und auch generationeniibergreifend.
«Was wllen aber auf keinen Fall den

i hilt

Eymann fest.



